
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

             

              

              

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊産後家庭ホームヘルプサービスを利用 

しているけど・・・ 

→通院等で派遣時間を超えてしまった！ 

→パパがいるけど沐浴が不安…  etc. 

 

＊お母さんの体調不良で困った・・・ 

→買い物や調理などの家事支援 

→お子さんのおむつ交換や沐浴などの 

育児支援 

→通院時などの同行支援 

→お子さんや 3 歳以下の兄弟姉妹の 

ご自宅内での見守り支援 

  

などご利用いただけます。 

 

ご利用料金 

5 分 200 円（税別） 

（60 分 2,400 円）（税別） 

※キャンセル料あり 

介護サポートサービス 

一般財団法人市川市福祉公社 
市川市市川南 1-1-1  ザタワーズイースト 209 

TEL 047－313－4070 E-mail：ifukuk@i-fukukou.com 

受付時間 8：30 ～ 17：30(月～金) 

 
 

 

＊産後家庭ホームヘルプサービスを 

ご利用されている方 

 

＊市川市内にお住いの生後一歳未満の 

お子さんがいらっしゃる方 

  

＊母子手帳をお持ちの妊娠中の方 

 

 

 

＊ご利用は１日１回です 

 

＊１回のご利用は 30 分～2 時間です 
※産後家庭に引き続きの場合は 15 分～ 

※15分単位 

 

＊ご利用の際は、予約をお願いします 

 

＊ご利用期間は契約をした日からお子さんが

1 歳のお誕生日を迎えた月の末日です 

  

＊お母さん等が不在の時の見守りは3歳以下

の兄弟姉妹に限らせていただいています 

ご利用 

いただける方 

サービスのご相談は「子育て担当」まで 

 

TEL 047-313-4073 

E-mail : piyo2@i-fukukou.com 
 ※メールでのお問い合わせの場合は、 

  お返事に少しお時間をいただきます。 

 

 

ご利用方法

 

 

こんな困った！ 

を応援します 
 

 

mailto:piyo2@i-fukukou.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤ちゃんとの生活を応援します 

※福祉公社は市川市内４ケ所に 

ヘルパーステーションを設けており、 

市内全域にサービスを提供しています。 
 

お気軽に 

ご相談くだ

さい。 
 


